
走进基督化教育
学生本



目录

课程描述 / 1

引言 / 2

第一单元 基督化教育 / 4

第一节  基督化教育的特点和目标 / 5

第二节  基督化教育的内容 / 7

第三节  为何向孩子传讲福音 / 8

第二单元 基督化教育者 / 9

自我评价 / 10

第一节  基督化教育者的特点 / 12

第二节  基督化教育者的作用 / 13

第三节  教学风格 / 15

第三单元 学习者 / 16

第一节  理解孩子 / 17

第二节  理解少年期的孩子 / 18

第三节  了解成长模式 / 19

第四节  熟悉每一位学习者 / 20

第四单元 学习的过程 / 21

第五单元 有效的教学途径 / 23

第一节  选择适当的方式 / 25

目录



第二节  语言教学的方式 / 26

第三节  动作教学的方式 / 27

实践工作室 / 29

第六单元 教学媒体 / 30

第七单元 备课 / 35

第一节  教学目标贯穿整个过程 /36 

第二节  备课的步骤 / 37

第三节  60分钟一堂课 / 38

第八单元 带领孩子归向基督 / 39 

第一节  原则 / 40

第二节  救恩的信息 / 41

目录



课程描述

主旨	 	 了解基督化教育

周期	 	 一整天或两个半天

目标	 	 介绍基督化教育的基本教学理念

受众	 	 已经参与或期望参与儿童主日学服事的人

内容	 	 介绍基督化教育的理念

    知道对基督化教育者的要求

    理解学习者

    了解学习的过程

    清楚不同年龄段孩子的学习特点

    了解如何备课、如何有效地教学

    明白怎样向孩子传讲福音

课程描述
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引言

作为教育者，我们必须意识到：我们的教导是与永恒有份。

请查考下面的经文，并回答问题。

有人带着小孩子来见耶稣，要耶稣摸他们，门徒便责备那些人。耶稣看见

就恼怒，对门徒说：“让小孩子到我这里来，不要禁止他们，因为在神国的，

正是这样的人。我实在告诉你们：凡要承受神国的，若不像小孩子，断不能进

去。”于是抱着小孩子，给他们按手，为他们祝福。

[马可福音]10:13-16

这段经文中哪句话对你最有触动？为什么？

这段经文告诉我们什么？

引言
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你们要依从那些引导你们的，且要顺服，因他们为你们的灵魂时刻警醒，

好像那将来交账的人。你们要使他们交的时候有快乐，不至忧愁，若忧愁就与

你们无益了。

[希伯来书] 13:17  

我的弟兄们，不要多人作师傅，因为晓得我们要受更重的判断。

[雅各书]3:1

这两节经文告诉我们什么？

  

决定作一名儿童主日学教师，意味着什么？

不要轻看教导者的职份

耶稣说，“牧养我的羊”

……而不是“看管孩子”。

引言
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第一单元		基督化教育

学习大纲：

了解一般意义的教育和基督化教育的区别。

学会应用基督化教育的原则向学习者传讲福音。

学习内容：

第一节  基督化教育的特点和目标

第二节  基督化教育的内容

第三节  为何向孩子传讲福音

第一单元
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第一节  基督化教育的特点和目标

脑力激荡:  一般意义的教育和基督化教育有什么区别？

一般意义的教育

基督化教育

   

   

   

   

基督化教育
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基督化教育的目标：

获得圣经的知识

接受救恩

灵命成长

生命成熟

委身教会

基 督 化 教 育 不 仅 仅 是 让 孩 子 学 到 圣 经 的 ， 而 且 要 带 来

和 上的改变，帮助孩子 。基督化教育的根本

目的是 。











第一单元
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基督化教育

第二节  基督化教育的内容

研读经文，回答问题:

为什么圣经是基督化教育最重要的源泉？

圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有益

的，叫属神的人得以完全，预备行各样的善事。

[提摩太后书]3:16-17

因为圣经可以：

1.

2.监察人的错误

3.

4.造就人，使他们可以参加服事

5.
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第三节  为何向孩子传讲福音

读[马太福音] 18:1-5，说说为何要向孩子传讲福音。

对耶稣来说，孩子非常重要。

孩子有灵命上的需求。

孩子能够相信救赎。

孩子不应该受到轻视。

福音不受年龄的限制

救恩是赐给每一个理解和相信的人的









第一单元
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第二单元		基督化教育者

学习大纲：

充分认识儿童事工。

了解基督化教育者的特点。

区分不同的教学风格，选择适合自己的有效的教学风格。

了解孩子。

学习内容：

自我评价

第一节  基督化教育者的特点

第二节  基督化教育者的作用

第三节  教学风格

基督化教育者
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请诚实地填写下面的自我评价表。要求独立完成，不要互相商量。

请圈出你认为最恰当的数字：“1”代表“从不”，“5”代表“多数时

候”，“10” 代表“总是”。

1.我每天都花时间祷告和灵修。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2.我为每一个孩子的灵命成长提名祷告。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3.我愿意花足够的时间备课，使课程充满激励和趣味。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4.我每次尽量提前15分钟到教室，花时间在每个孩子身上，更好地了解他们。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5.我定期参加课程培训，阅读辅助材料，提高教学水平。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6.我参与儿童事工前，很支持教会的事工和敬拜，并从中得到灵命的喂

养，给孩子和家长做出榜样。

第二单元
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

（以下的建议是否可行，要视每个教会的具体情况而定。）

7.我一年至少去孩子的家庭拜访一次。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8.我给没有来的孩子打电话，或者去他们的家庭拜访。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9.我有一本详细记录学生生活和家庭情况的记事本。我尽量根据学生的需

要准备课程。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

10.我组织孩子开展户外活动，增进相互的了解。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

以上10个建议可以帮助我们提高教学能力，加强我们和学习者的关系。即

使这一次你的得分不高，也不必感到灰心。请认真考虑，作出短期计划和长期

计划，逐步完善以上某些方面，尤其是第1点至第6点，相信我们都会看到一个

美好的果效！

基督化教育者
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第一节  基督化教育者的特点

请仔细阅读下面的经文，列出基督徒，包括基督化教育者应该具有的特点。

所以在基督里若有什么劝勉，爱心有什么安慰，圣灵有什么交通，心中

有什么慈悲怜悯，你们就要意念相同，爱心相同，有一样的心思，有一样的意

念，使我的喜乐可以满足。凡事不可结党，不可贪图虚浮的荣耀，只要存心谦

卑，各人看别人比自己强。各人不要单顾自己的事，也要顾别人的事。你们当

以基督耶稣的心为心。

[腓立比书]2:1-5

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

一位基督化教育者应该：

跟随耶稣

感受到呼召

有一颗爱学习者的心

明白圣经真理，热心分享圣经信息

委身教会











第二单元

��



第二节  基督化教育者的作用

一、教导者

基督化教育者不是在教导自己的思想，而是在  。

二、激励者

基督化教育者的一个主要责任就是激励学习者学习圣经真理，可以采用的

方式包括：

营造  ，

把    联系起来。

鼓励  。

组织  。

三、关心者

关爱可以体现在：

倾听

彼此分享

接纳 、接纳   

课外

分享 ，分担   

四、成长者

基督化教育者只有亲自认识耶稣，在生命中亲身经历耶稣改变的大能，才

能具有耶稣的样式；但这绝不是一蹴而就的，它是一个渐进的过程。

上帝给我们提供了很多成长的途径，包括：



















基督化教育者

��



我栽种了，亚波罗浇灌了，惟有神叫他生长。

[哥林多前书]3:6









第二单元
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第三节  教学风格

请观看角色表演，然后回答问题。 

这位教师的缺点是什么？他需要怎样改变、提高？

不太适用于基督化教育的教学风格有：

“黑猫警长”型 

情绪紧张型 

“墙头草”型 

“三心二意”型 

“托儿所阿姨”型 

思考问题：

1.我为什么作一名儿童主日学老师？

2.我是哪种类型的教师？我需要做哪些改变？











基督化教育者
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第三单元		学习者

学习大纲：

了解不同年龄段孩子的特点。

明白孩子的不同怎样影响学习过程。

根据孩子的年龄特点选择、准备合适的课程。

学习内容：

第一节  理解孩子

第二节  理解少年期的孩子

第三节  了解成长模式

第四节  熟悉每一位学习者

第三单元
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第一节  理解孩子

上帝的工作不是简单的复制。每个年龄段的孩子都有不同年龄段的个性特

点。认识到这一点，可以帮助我们理解孩子的行为，从而帮助我们更有效地设

计教学方案。

一般来说，孩子有这样一些特点：

好动

好奇

词汇量有限

日常生活方面

“属灵观念”方面

具象思维

其他特征

   

   







•

•





•

•

•

学习者
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第二节  理解少年期的孩子

对少年期的孩子来说，“变化”是关键。

1. 

2.  

3.  

4. 

5.充满着可能性。 

   

第三单元
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第三节  了解成长模式

当我们关注年幼的孩子和少年期的孩子的一些显著特征时，我们会发现孩

子的成长有一定的规律可循。

孩子的成长表现在许多方面，包括：

身高、体重

生理

智力

情感

社会角色

属灵

在不同的发展阶段，某些特征会占据主导地位，这就是在教学过程中孩子

们应该按年龄进行分组的原因。

一般最常用的分组方式为：

学龄前组：6岁之前

儿童初级组：6－9岁（1－3年级）

儿童高级组：9－12岁（4－6年级）

少年初级组：12－14岁（初中1－3年级）

少年高级组：15－17岁（高中1－3年级）

年龄的因素会极大地影响儿童主日学教学的效果。为了取得良好的教学成

效，最好把年龄相似的孩子组成一个班级。当然，各个教会的具体情况、条件

各不相同，有的教会没有足够的师资进行细致的分班，但是，至少应该分三个

班级——学前组、小学组和中学组。























学习者
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第四节  熟悉每一位学习者

一、建立友谊的桥梁

1. 

2. 

3. 

二、如何建立友谊

，并在交流的过程中尽量使用每一

个人的名字。

倾听孩子说话， 。

课下花时间和孩子在一起。

邀请孩子一起去您的家。

参与 活动，例如：运动会、游戏竞赛等。

与孩子们进行电话联系。

尊重孩子的 。

看重与孩子的 。

拜访孩子的家庭。

采用这些方式和其他一些方式，教师可以表明：他关心学生，爱每一位学

生。当然，首要的是教师要时常为每一位孩子提名祷告。



















第三单元
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第四单元		学习的过程

学习大纲：

了解学习的过程。

学习营造一个良好的学习氛围。

教学内容：

学习的原则

学习的过程
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直到目前为止，教学仍然被视为单向的交流——教师提供信息，学生接受

信息。

但是，要成为耶稣所说的教师，我们需要注意以下几点：

一、学习始于 。

二、 兴趣、 注意力。

三、在 中学习。

四、 有助于学习。

五、学习是建立在 的基础上的。

请两三个人一组，谈论问题：

你怎样知道学生的需要？

第四单元
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		第五单元		有效的教学途径

学习大纲：

了解各种教学途径。

学会利用各种教学途径组织学习过程。

学习内容：

第一节  选择适当的方式

第二节  语言教学的方式

第三节  动作教学的方式

实践工作室

有效的教学途径
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“途径”指的是做某种事的常规方法。

最好的学习途径就是调动学习者的学习能力，让学习者充分参与学习过

程。下面的数据大致表明了不同学习途径的不同效果。

能够保留在记忆中的信息有

10％来自听觉；

60％来自听觉和视觉；

70％来自听觉、视觉和参与讨论；

90％来自听觉、视觉、参与讨论和实践。

如果期望学习者的学习更加有效，我们就必须通过各种途径调动和利用学

习者的耳、眼、嘴、手、脚。学习者参与得越充分，学到的就越多；我们在教

学过程中利用的接收通道越多，学习就越有效。

注意：不要 ，

要 。

第五单元
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第一节  选择适当的方式

选择方式时需要考虑以下几点：

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

一般来说，我们将具体的教学方式分为两类：

语言型：讲述故事、进行讨论

动作型：边唱歌（说唱歌谣）边做动作、手工制作、游戏活动

有效的教学途径
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第二节  语言教学的方式

一、讲述故事

每一个故事都应该表达一个简单的信息和圣经真理。恰当地使用讲故事的

方式，可以帮助我们成功传递真理的信息。

二、讨论

1.一般性的讨论

2.小组讨论

3.结伴讨论

4.中心小组式的讨论

三、提问和回答

问题应当简洁、意义明确，并且有助于学生联系本课内容进行思考；不要

太难或太简单，应该以大多数学生可以回答出来为宜。不要总是提出“谁”、

“什么”、“什么时候”、“哪里”这样的问题。问题应能够启发学生思考

“为什么”和“怎么样”。

四、竞赛抢答

抢答竞赛最适合学龄的孩子。把学生分组，然后进行抢答。

五、采访

采访一位圣经中的“人物”。需要事先准备。

六、客人分享

邀请一位客人（牧师或带领人）分享信息或自己的经历。

第五单元
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第三节  动作教学的方式

一、游戏

玩皮球、沙包

接力赛

猜词

寻找藏起来的物品

整理词语或句子

孩子们熟悉的游戏（如石头剪子布、音乐椅子等）

通过障碍

二、戏剧表演

表演前的准备工作包括：

编写台词

编排动作

进行人物造型和舞台造型

分配人物角色

制作表演道具，包括小木偶

三、音乐、唱赞美诗

如果赞美诗的内容与课程内容有关，赞美诗还可以有效地帮助学习者记忆

和回顾课程内容，并通过赞美诗的形式表达对上帝的敬拜、赞美和感谢。

唱赞美诗时，可以配上相应的肢体动作，表达歌词和诗歌的含义。

四、手工

做手工的目的不是做出一件完美的艺术品，而是帮助孩子在认真的投入，

























有效的教学途径
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全心的参与中，表达自己对课程内容的理解，并借以巩固和增强学习效果。

五、书写活动

具体形式有：

抄写经文

记录圣经时代的故事

写祷告日志

描写圣经时代人物的日常生活

为《×××时报》写新闻报道











第五单元
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实践工作室

团队合作，完成下面的任务：

工作组1——幼儿组（1-3岁）

把一首赞美诗的曲调改编成孩子熟悉、能够吟唱的节奏和曲调。

工作组2——学龄前组（3-6岁）

用“丢失的一只羊”编写一首儿歌，并编排动作，复习故事内容。（参考

[马太福音]18:12-14；[路加福音]15:4-7）

工作组3——儿童初级组（7-9岁）

编排一个手偶短剧：天使拜访野地的牧羊人时，羊群看见了什么？（参考

[路加福音]2:8-20）

工作组4——儿童高级组（9-12岁）

以这个年龄段孩子的视角，写出一幕对挪亚的电视或广播采访，看看下雨

的第一天晚上发生了什么。（参考[创世记]6-8）

工作组5——少年组（12岁以上）

基于自己的生活环境，写出好撒玛利亚人在现代社会中的一天，帮助少年

期的孩子理解这个比喻。（参考[路加福音]10:30-35）

有效的教学途径
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第六单元		教学媒体

学习大纲：

了解教学媒体的种类。

知道怎样制作和使用各种教学媒体。

学习内容：

媒体的种类

练习制作和使用各种教学媒体

第六单元
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教学媒体（或教学辅助工具）是达到教学目标的有效工具，但教学媒体只

是一种帮助，绝不应该成为教学的主要内容。

教学媒体使不可见的语言成为可视的图像，可以吸引学习者的注意力，激

发学习者的兴趣；帮助学习者理解课程，接受课程内容并记忆课程内容。

教学媒体的种类可以包括：

1.黑板

适合30人以内的班级。分为白板和黑板。

可以用来

2.法兰绒板和袖珍插图板

把一块深色的法兰绒布固定在硬板上做成法兰绒板，在图片背后贴一些斜

道的条纹，使图片可以粘贴在法兰绒上。

把一张较厚的纸折叠，然后贴在一块硬板上，做成一块袖珍插图板。

法兰绒板和袖珍插图板都是很好的教学辅助工具。在讲述故事时，我们可

以让一个个可爱的圣经人物和场景“站在”板子上。

法兰绒板的做法

材料：一块60×45厘米的硬纸板、一块和板子同样大小的法兰绒布、订书机

制作：把法兰绒布订在板子上。

教学媒体
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袖珍插图板的做法

材料：一块60×45厘米的硬纸板、一张60×70厘米的厚纸、订书机、胶带

制作：按照要求的尺寸折叠厚纸（如图所示）；把折好的纸订在板子的一

面；用胶带将板子的四周贴好。

3.图片

收集各种人物和动物图片、各种场景的图片、卡通图画（一套表现或解释

圣经故事的图片）和地图，建立一个图片库；也可以邀请一些擅长绘画的弟兄

姊妹把图片复制在较大的纸张上，并保存这些材料。

使用图片可以：

吸引学习者的注意力

以直观的方式表现不熟悉的事物

鼓励学习者提出问题

把经文和学习者的日常生活联系起来

复习课程内容

帮助学习者了解圣经事件发生的地理位置，明确故事的真实性

4.电视盒

 这种“移动的电视”可以用硬纸箱和木棍做成。在硬纸箱的一面剪开一

个窗户。“电视画面”就是一系列图片（前后粘贴在一起），卷在木棍上，转

动木棍使图片动起来。

您可以自己讲述故事，“播放电视”，也可以邀请一位志愿者帮助“播

放”。

这种工具尤其适合学龄前至三年级的孩子，因为这个年龄段的孩子擅长具

象思维，教师可以利用立体的事物讲述故事。
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5.沙盘

学龄前的孩子可以在沙盘的帮助下复述故事。对于小学高级组的孩子

（4－6年级），您可以邀请他们参与制作其中的各种事物。这是帮助孩子了解

圣经时代场景的最佳方式。

  

6.赞美诗和歌谣

  

  

  

  

 

 

7.小玩偶

小玩偶不仅可以激发兴趣，而且可以在孩子的脑海中留下深刻的印象。制

作一个玩偶不需要复杂的材料。

我们可以鼓励小学高级组（4－6年级）的孩子自己制作玩偶，为玩偶配上

经文，给年幼的孩子进行木偶表演。

教学媒体
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玩偶的种类有：

纸袋木偶

纸卷芯木偶

可移动的木偶

小指偶

8.橡皮泥

我们可以自制橡皮泥，具体方法如下：

材料：4杯面粉、1杯盐、1杯半水

制作：把盐和面粉混合，加入水，揉5分钟，把面团放进密封的塑料袋里

即可。

橡皮泥捏成一定形状后，放在温暖、干燥的地方晾干。橡皮泥厚度不同

时，晾干所需的时间也不同。晾干后，可以涂上各种颜料。

橡皮泥也可以有效地用于年龄较大的孩子。例如：学习者可以做出具有

圣经时代风格的建筑、各种物品等，我们也可以请十几岁的孩子捏一个表达

“爱”的造型。
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第七单元		备课

学习大纲：

 准备、组织一次课程。

学习内容：

第一节  教学目标贯穿整个过程

第二节  备课的步骤

第三节  60分钟一堂课

备课
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第一节  教学目标贯穿整个过程

教学目标是教学实施的方向，一旦我们清楚了教学目标，我们就可以在选

择赞美诗、祷告、敬拜、教导和背诵金句这些环节中，有针对性地突出课程内

容。

我们在备课时应当考虑：
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第二节  备课的步骤

   

备课要分为以下步骤： 

1.祷告

2.确定教学目标、选择金句

3.思考问题

课程中的真理怎样应用在我的生活中？

这些真理可以怎样帮助我？

课程中是否有我可以信靠的应许？

是否有我应该遵行的命令？

4.制定课程计划

5.准备所需要的材料

6.上课时提前到教室

没有好好做计划＝计划着遭遇失败
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第三节  60分钟一堂课

每个主日学课堂都有不同的时间表，以下是建议的大致安排：

1. 

2. 

3.  

4. 

5. 

6. 

7. 
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第八单元		带领孩子归向基督

学习大纲：

学习带领一位预备好的学习者接受基督为个人的救主。

学习内容：

第一节  原则

第二节  救恩的信息

带领孩子归向基督
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第一节  原则

上帝爱每一个人，希望人人都成为他的儿女（参见[彼得后书]3:9），但

是，成为上帝家庭的成员并不是自然发生的。我们必须认识到我们都是有罪

的，我们只有接受耶稣基督作我们的救主，才能成为上帝家庭的成员。

孩子也可以对爱我们、看顾我们的主耶稣基督作出自己的回应。

一些原则：

1.避免 。

2.谨慎选用，并 。

3.提出 ， 鼓励孩子 。

4.与孩子  。

5.避免 。

6.依靠 。
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第二节  救恩的信息

虽然有很多方式可以表达救恩的信息，但是最重要的内容还是圣经本身。

我们在选择方式时，除了记住以上六个原则外，还要仔细研读经文，明白救恩

的真理。在表述救恩的信息时，我们需要阐明下面的真理：

世界上每一个人都犯了罪，应当受到惩罚。（参见[罗马书]3:23）

上帝非常爱你，差派耶稣基督来担当了你的罪，使你免受惩罚。（参见

[罗马书]5:8）

你应该为做的错事感到后悔。

相信耶稣为你而死。（参见[哥林多前书]15:3-4）

上帝原谅了你，使你成为他的儿女。（参见[约翰一书]2:12）

你得到了永生。（参见[约翰福音]3:16）

在孩子决志信主后，要确保有适当的跟进牧养；我们把学生的决定告诉家

长、牧师，请他们协助孩子的牧养工作。
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